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Texto para responder as questdes de 01 a 08.

“N3o pensar mais em si”

Seria necessdrio refletir sobre isso seriamente: por que saltamos a dgua para socorrer alguém que esta se
afogando, embora ndao tenhamos por ele qualquer simpatia particular? Por compaixdo: sé pensamos no proximo —
responde o irrefletido. Por que sentimos a dor e o mal-estar daquele que cospe sangue, embora na realidade nao lhe
gueiramos bem? Por compaixdo: nesse momento ndo pensamos mais em nds — responde o mesmo irrefletido. A
verdade é que na compaixdo — quero dizer, no que costumamos chamar erradamente compaixdo — ndao pensamos
certamente em nods de modo consciente, mas inconscientemente pensamos e pensamos muito, da mesma maneira que,
guando escorregamos, executamos inconscientemente os movimentos contrarios que restabelecem o equilibrio, pondo
nisso todo o nosso bom senso. O acidente do outro nos toca e faria sentir nossa impoténcia, talvez nossa covardia, se
nao o socorréssemos. Ou entdo traz consigo mesmo uma diminuicdo de nossa honra perante os outros ou diante de nds
mesmos. Ou ainda vemos nos acidentes e no sofrimento dos outros um aviso do perigo que também nos espia; mesmo
que fosse como simples indicio da incerteza e da fragilidade humanas que pode produzir em nés um efeito penoso.
Rechagamos esse tipo de miséria e de ofensa e respondemos com um ato de compaixao que pode encerrar uma sutil
defesa ou até uma vinganca. Podemos imaginar que no fundo é em nds que pensamos, considerando a decisdo que
tomamos em todos os casos em que podemos evitar o espetaculo daqueles que sofrem, gemem e estdo na miséria:
decidimos ndo deixar de evitar, sempre que podemos vir a desempenhar o papel de homens fortes e salvadores, certos
da aprovagdo, sempre que queremos experimentar o inverso de nossa felicidade ou mesmo quando esperamos nos
divertir com nosso aborrecimento. Fazemos confusdao ao chamar compaixdo ao sofrimento que nos causa um tal
espetaculo e que pode ser de natureza muito variada, pois em todos os casos é um sofrimento de que estd isento
aquele que sofre diante de nds: diz-nos respeito a nés tal como o dele diz respeito a ele. Ora, sé nos libertamos desse

sofrimento pessoal quando nos entregamos a atos de compaixao. [...]
(NIETZSCHE, Friedrich. Aurora. Trad. Antonio Carlos Braga. Sdo Paulo: Escala, 2007.)

01

De acordo com as relagdes estabelecidas de subordinagao entre termos da ora¢ao, dentre as afirmativas a seguir

pode ser identificada como correta:

A) A reescrita “a nds espia” para o segmento “nos espia” provoca incorre¢do gramatical de acordo com a norma padrao
da lingua.

B) A forma verbal “saltamos” em “por que saltamos” introduz uma locucdo adverbial feminina, justificativa para que
haja a ocorréncia de crase.

C) No 12 periodo do texto, o segmento “socorrer alguém” poderia apresentar a reescrita “socorrer a alguém” sem que a
adequacao linguistica seja comprometida.

D) Em “ndo lhe queiramos bem?” ha ocorréncia de mais de um complemento para a forma verbal “queiramos” sendo
tais termos posicionados de forma adequada na frase.

02

Considere as ideias e informagoes trazidas ao texto e leia as afirmativas a seguir.

I. O autor utiliza como estratégia argumentativa uma relagdo entre pontos de vista que se opdem e através de uma
contra argumentacdo estabelece o seu posicionamento.

Il. O autor nomeia o interlocutor a quem confere voz no seu texto como “irrefletido”, o que garante a sua posicdo
contraria desde tal caracterizagao.

lll. O exemplo dado pelo autor da agao de “escorregar” atua como um dos recursos argumentativos utilizados na defesa
de um ponto de vista que é contrario ao conceito apresentado acerca do inconsciente.

Esta(3o) correta(s) apenas a(s) afirmativa(s)

A)l B) III. C)lell D) Il e lll.
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03

Considerando as estratégias de coesdo textual pode-se afirmar que em “executamos inconscientemente os
movimentos contrdrios que restabelecem o equilibrio, pondo nisso todo o nosso bom senso. [...]” o pronome
demonstrativo atua

A) em uma referéncia genérica, sem que haja valor anafdrico ou déitico.

B) demonstrando sua fungdo remissiva no contexto em que estd inserido.

C) de modo a operar em um contexto que identifica o espaco fisico e social de comunicacéo.

D) de modo a fazer prevalecer a funcdo cataférica deixando clara a referéncia a um objeto mencionado.

04

As duas ocorréncias de emprego da palavra “embora” no texto permitem reconhecer que tal termo contribui para a
construcao de sentido que:

A) Introduz uma informagdo vista como fato real.

B) Demonstra a representagdo da concessdao como hipdtese.

C) Intensifica o foco da concessdo, passivel de determinada quantificacdo.

D) Se refere a um obstaculo capaz de impedir o que esta expresso na oragdo principal.

05

Em “Seria necessdrio refletir sobre isso seriamente: por que saltamos a dgua para socorrer alguém que estd se

afogando, [...]” o sinal de dois-pontos foi empregado:

A) Para indicar que uma interrupcao proposital foi feita de modo a conferir maior énfase as indagacdes feitas.

B) Antes de uma enumeracgao constituida por questionamentos diferentes, mas relacionados ao mesmo tema.

C) Para assinalar uma pausa em uma sequéncia declarativa de sentido completo sob a forma de periodo sintatico.

D) Com o objetivo de introduzir uma reflexdo que, no texto, expressa indaga¢des que serdo respondidas através do
desenvolvimento da argumentacdo.

06

De acordo com o contexto, o termo grifado que poderia ser substituido sem prejuizo semantico pelo termo sugerido
estd indicado em:

A) “simples indicio da incerteza” / bulicio

B) “Rechacamos esse tipo de miséria e de ofensa” / objetamos

C) “ndo tenhamos por ele qualquer simpatia particular?” / comunal

D) “executamos inconscientemente os movimentos contrdrios” / compungimos

07

Tendo em vista os mecanismos de coesao sequencial, utilizados na construgao da articulagao entre as partes do texto
e para estabelecer relagbes entre as informagoes, indique, a seguir, o exemplo em que apenas tal mecanismo pode
ser identificado através do termo destacado.

A) “alguém que estd se afogando,...”

B) “Seria necessdrio refletir sobre isso seriamente:”

C) “Ou entdo traz consigo mesmo uma diminuigdo...”

D) “mas inconscientemente pensamos e pensamos muito,...”

08

“O acidente do outro nos toca e faria sentir nossa impoténcia (l), talvez nossa covardia, se ndo o socorréssemos (ll).

Ou entdo traz consigo mesmo uma diminui¢do de nossa honra perante os outros ou diante de nds (Ill) mesmos. Ou

ainda vemos nos acidentes e no sofrimento dos outros um aviso do perigo que também (IV) nos espia; mesmo que

fosse como simples indicio (V) da incerteza e da fragilidade humanas [...]” No trecho selecionado anteriormente,

foram destacadas as palavras em que o emprego da acentuacao grafica é demonstrado. Acerca de tal emprego

pode-se afirmar que

A) as cinco palavras destacadas possuem justificativas diferentes para a acentuacao.

B) apenas trés das cinco palavras foram acentuadas tendo em vista a mesma justificativa.

C) ha apenas duas das cinco palavras em que, caso o acento grafico fosse omitido, dois novos vocabulos seriam formados.

D) a forma verbal “socorréssemos” apresenta o acento diferencial que a distingue de um vocabulo cujo significado é
diferente.
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Texto para responder as questées 09 e 10.

O altruismo ainda tem lugar no mundo contemporaneo?

O altruismo tem por base a preocupac¢do de um ser humano para com outro ser humano. Este sentimento esta
cada vez mais raro e menos valorizado no mundo atual. Vivemos em uma sociedade onde ac¢0es, gestos e preocupacoes
de um individuo para com seu semelhante estdo se tornando exce¢des, quando na verdade deveriam ser a regra. Hoje
percebemos um grande egoismo do homem em tudo o que faz, e em todas as coisas e objetivos que quer atingir. Em
nosso dia a dia valorizamos muito pouco os pequenos gestos de ajuda e colaboragao.

Vejam os casos relatados diariamente nos jornais e nas TVs, o ser humano nao pensa a longo prazo, pois o que hoje
acontece com o outro um dia poderd acontecer com vocé. O curioso é que as manifestacdes de altruismo surgem
quando nos deparamos com grandes tragédias. Nesses casos, como nos terremotos do Haiti e do Japdo ou das
enchentes no Rio de Janeiro, existe uma grande comogao, todos procuram noticias, tentam ajudar e sdo solidarios com
as pessoas afetadas.

Esses casos nos levam as seguintes questes: Sera que ainda podemos acreditar que é possivel melhorar a
sociedade em que vivemos? Serd que ainda ha esperanca de um dia vermos os seres humanos preocupados com outros
seres humanos? Por que o sentimento de solidariedade se manifesta, com grande énfase, nos casos de tragédias de
grande repercussao e muito pouco nos pequenos acontecimentos de nosso cotidiano?

Infelizmente ser altruista estd fora de moda, ter preocupacdo com seu semelhante parece que ndo acompanhou a
velocidade das mudancas da sociedade contemporanea, a internet e as redes sociais substituiram o contato pessoal e
aquele bom papo onde duas ou mais pessoas se conheciam, ficavam amigas, contavam seus problemas e se ajudavam
mutuamente.

A banalizacdo dos crimes e do “vou conquistar o que quero a qualquer preco”, mesmo que tenha que passar por
cima de alguém, esta deteriorando valores que faziam a vida ser mais justa, mais fraterna e mais humana. Ser solidario,
companheiro, amigo e altruista, entre tantos outros bons sentimentos, precisam ser resgatados para que se possa

pensar, em longo prazo, numa sociedade onde sejamos menos desiguais e mais fraternos.
(Disponivel em: http://tribunadoreconcavo.com/o-altruismo-ainda-tem-lugar-no-mundo-contemporaneo/. Editado por Tribuna do Recéncavo |
Blog do Rossano.)

09

Acerca do questionamento feito no titulo do texto pode-se afirmar que

A) o primeiro periodo do texto responde de forma objetiva e precisa ao questionamento feito através do conceito
estabelecido acerca do altruismo.

B) independentemente da situacdo real vivida pela sociedade contemporanea, ha uma necessidade de que o altruismo
seja vivido de forma intensa e concreta.

C) ndo ha uma resposta objetiva para tal questionamento, o desenvolvimento textual apresenta alguns questionamentos
e um desejo de que haja uma transformacdo em relagdo a situacdo atual.

D) ha uma resposta objetiva e positiva diante do desejo de que as a¢des relacionadas ao altruismo sejam consideradas
essenciais pela sociedade de uma forma generalizada com algumas excecoes.

10

Em relagdo a sintaxe, dentre os segmentos destacados a seguir, todos apresentam verbos equivalentes quanto ao
papel que representam junto ao predicado que compoem, EXCETO:

A) “sdo soliddrios com as pessoas afetadas.” (298)

B) “Este sentimento estd cada vez mais raro...” (12§)

C) “O curioso é que as manifestacdes de altruismo...” (29§)

D) “Vivemos em uma sociedade onde a¢des, gestos...” (128)

MATEMATICA

11

Em procedimento licitatério para locagdo de um veiculo pesado a um 6rgao publico, foram apresentadas duas
propostas, A e B. A proposta A estabelece taxa fixa de R$ 2.000,00, acrescido de RS 90,00 por quildmetro rodado. A
proposta B estabelece taxa fixa de RS 2.100,00, acrescido de RS 80,00 por quildmetro rodado e uma taxa adicional de
10% sobre o subtotal. Dessa forma, a proposta B sera mais vantajosa a partir de:

A) 13,0 km. B) 14,5 km. C) 15,5 km. D) 17,0 km.
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12

Considere que numa competi¢cao interestadual anual dos cursos de formagao de oficiais bombeiros militares, as
provas constituem simulagées de prevengao e extingao de incéndios, busca e salvamento, socorro em caso de
sinistro, agdes de emergéncia médica, dentre outras atividades. Na edicdo 2017, se inscreveram alunos de treze
comandos de distintas unidades da federagao brasileira, das quais oito pertencentes ao eixo sul-sudeste e cinco, ao
eixo norte-nordeste. Deseja-se formar um comité de cinco alunos inscritos com, no minimo, trés alunos
representantes de unidades do eixo sul-sudeste e, pelo menos, um aluno representante de unidades do eixo
norte-nordeste. Dessa forma, o nimero de possibilidades para se formar esse comité é:

A) 560. B) 740. C) 860. D) 910.

13

A altura de um tridangulo retangulo forma, na hipotenusa, segmentos de medida 9 cm e 16 cm. Logo, a soma das
medidas do perimetro desse triangulo com sua altura é igual a, em cm:

A) 60. B) 72. C) 80. D) 96.

14

Dada a igualdade 4 i+yi—-1+3i=3yi—-x+1-i,asomadosreaisxey éigual a:
X

A) 3. B) 5. Q7. D) 8.
15

Seja a fungdo f(x) = (2x — 1)3. O valor inteiro de k tal que (k) = 14 é:

A) +1. B) —1. C) +2. D) -2.
QUIMICA

16

“A meia-vida de um elemento radioativo é o intervalo de tempo em que uma amostra deste elemento se reduz a
metade. Este intervalo de tempo também é chamado de periodo de semidesintegracdo. A medida que os elementos
radioativos vao se desintegrando, no decorrer do tempo, a sua quantidade e atividade vao reduzindo e, por
consequéncia, a quantidade de energia emitida por ele, em razdo da radioatividade, também é reduzida.”

(ALMEIDA, Frederico Borges de. “Meia-Vida”; Brasil Escola. Disponivel em http://brasilescola.uol.com.br/fisica/meiavida.htm.

Acesso em: 24 de fevereiro de 2017.)

Assinale a alternativa que corresponde a massa residual de um material radioativo, que continha 10 g iniciais, apds
ter sua terceira meia-vida.
A)0,312. B) 0,625. C) 1,25. D) 2,5.

17

Sobre as propriedades consideradas organolépticas, analise:

l. Cor.

Il. Ponto de fusao.

IIl. Maleabilidade.

IV. Odor.

V. Textura.

Estao corretas apenas as alternativas

A)lelV. B) Il elll. C)lileV. D)I,IVeV.

18

A soma da massa dos reagentes é igual a soma da massa dos produtos; na natureza nada se perde, nada se ganha,
tudo se transforma. Estas afirmagoes literais referem-se a leis ponderais, ou seja, aquelas que ponderam sobre certas
situagdes cotidianas. Levando isso em conta e, sabendo que estas leis seguem certo padrao, calcule a quantidade (em
massa) de gas carbonico (CO,) formado a partir da decomposicdo de 140 g de acido carbonico.

A) 2,25 g. B) 40,65 g. C)44g. D) 99,35 g.
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19

“Numero de oxidagdo é o nimero de elétrons que certo elemento pode doar para estabilizar um composto e ele ira
depender da eletronegatividade dos outros elementos envolvidos no composto.” A partir desta afirmativa, assinale o
composto com maior quantidade de elétrons doados por um ametal.

A) Acido clérico. B) Acido nitrico. C) Cloreto de sédio. D) Sulfato de potassio.

20
Assinale, a seguir, a fragdo massica correspondente ao elemento Hidrogénio no paracetamol.

OH

Paracetamol

A) 3,40. B) 3,70. C) 5,96. D) 6,58.

21

Analise os compostos a seguir de acordo com suas propriedades de ligacao entre moléculas.

l. Metano.

Il. Mondxido de carbono.

. Acido cloridrico.

IV. Gas cloro.

As alternativas que contém somente moléculas apolares sao:

A)lell. B)lelV. C)llell. D) Il e IV.

22

Analise as afirmativas a seguir.

I. Acido é toda substancia que doa prétons.

Il. Acido é toda substancia que recebe elétrons.

ll. Acido é toda substancia que se ioniza em presenca de dgua e origina, como um dos ions, o cation H*.

IV. Base é toda substancia que recebe elétrons.

V. Base é toda substancia que, em solucdo aquosa, sofre dissociacdo ionica, liberando o anion OH™.

VI. Base é toda substancia capaz de receber prétons.

Tratam da teoria de Bronsted-Lowry apenas as afirmativas

A)lelV. B)lleV. C)1ll, VeVl D)1, IVeV.

23
Observe a reagdo (ndo balanceada) a seguir e assinale a alternativa que corresponde a soma dos coeficientes
estequiométricos dos sais.

CrCl; + NaOH + H,0, = Na,CrO, + NaCl + H,0

A) 6. B) 10. C) 16. D) 31.

24

Varios compostos organicos sdo produzidos a partir de reagoes especificas, criando novas substancias ou derivados
de compostos naturais. Sendo assim, assinale a alternativa que apresenta o nome da reacdo de um éster em solugdo
aquosa com uma base inorganica forte produzindo um sal organico e alcool.

A) Hidrdlise. B) Alcodlise. C) Esterificacdo. D) Saponificacdo.
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25
Observe os produtos que sao liberados a partir de uma reagao de combustao completa do etanol.

l. Gas carbonico.
Il. Gas oxigénio.

ll. Agua.

IV. Carbono.

Estao corretas apenas as alternativas

A)lell. B)lell. C)llelv. D) I, Il e IV.
FiSICA

26

Trés amigos disputaram uma corrida de 15 km de distancia. O ultimo colocado percorreu o trajeto em 62 minutos e
30 segundos, o segundo colocado teve uma velocidade média 25% maior que a velocidade média do ultimo colocado
e o primeiro colocado chegou com um tempo 10% menor que o do segundo colocado. O tempo médio dos trés
amigos, para completar o trajeto, foi:

A) 48 minutos e 30 segundos. C) 52 minutos e 30 segundos.
B) 50 minutos e 50 segundos. D) 52 minutos e 50 segundos.
27

Certa onda eletromagnética se propaga com a velocidade da luz (3,0 . 10° km/s) e tem comprimento de onda igual a
4 m. A frequéncia dessa onda é:
A) 7,2 MHz. B) 7,5 MHZ. C) 72 MHZ. D) 75 MHZ.

28

Professor Thiago fez um experimento que resultou numa transformagdo cujo trabalho realizado pelo gas presente foi
de 7,2 . 10% J. Ao terminar todo o experimento, Thiago escreveu um relatério sobre 0 mesmo e nesse relatério
constava um grafico da transformacao sofrida pelo gas. Das alternativas a seguir, a Unica que poderia ser o grafico
presente no relatdrio de Thiago é:

P[mez:lA p[N[mZ}A
32100 - _ _ _ _ _ _ — 24.10°
A) )
12.10%
08104 _ _ _ _ _
5 6 V(m?) 2 6 V(m?)
p(n/m2) A p(n/m?) A
— 2,4.10%
B) D) 2104
16.10%
3 6 vim 2 6 vmy
29

Uma esfera A com carga +25Q dista 6 m de uma esfera B de carga +49Q. A distancia da esfera A ao ponto P, no qual
os mdédulos dos campos elétricos gerados pelas esferas A e B sdo iguais, é:
A)2m. B) 2,5 m. C)2,75m. D) 3,5 m.
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30

Savio prendeu uma esfera de massa M em uma mola cuja constante elastica é 4 N/m e a posicionou em uma
superficie de atrito desprezivel. Ao deslocar a esfera de sua posi¢cdo de equilibrio e solta-la, a esfera comegou a
descrever um movimento harménico simples de periodo igual a 1,57 segundo. E correto afirmar que a massa M da
esfera é:

(Considerar: t = 3,14)

A) 100 g. B) 150 g. C) 200 g. D) 250 g.

31

Uma mesa com 70 cm de altura e cujo tampo é circular com raio de 1,25 m encontra-se posicionada abaixo de uma
fonte luminosa puntiforme localizada no ponto central do teto de uma sala quadrada de 5 m de lado e cuja altura é
de 3,2 m. Tem-se ainda que o centro do tampo da mesa encontra-se alinhado verticalmente com o ponto no qual se
encontra a fonte luminosa. Sendo assim a area do piso da sala que se apresenta plenamente iluminada por essa
fonte de luz é:

(Considerar: it = 3)

A) 15,26 m*. B) 17,32 m*. C) 18,64 m>. D) 19,48 m?.

32

Dona Ana percebeu que havia uma goteira no teto da sua casa. Por ndo saber onde ficava o registro da agua, ela
colocou um balde vazio de 20 litros embaixo da goteira e ligou para o bombeiro que chegou 8 minutos depois.
Sabendo que no instante em que o bombeiro chegou na residéncia de Ana o balde estava com 60% de seu volume
coberto de 4gua, entdo a vazao da goteira era de:

A) 0,25 I/s. B) 0,025 m?3/s. C)2,5.1031/s. D) 2,5.10°m3/s.

33

Uma barra A(a =29 . 107° °C™) e uma barra B(a = 64 . 107° °C™?), estando a 25°C, foram aquecidas até 65°C. Sabendo
que a barra B dilatou 1,468 cm a mais que a barra A e que o comprimento inicial da barra A era de 5 m, entdo o
comprimento inicial da barra B era de:

A) 6 m. B) 6,5 m. C)7,2m. D) 8 m.
34
Observe o circuito a seguir.

Ri=60

AN

T v=12v §R2=12{1§R3=12[)§R4=150

A corrente do circuito é
A)6A. B) 7 A. C)gA D)%A.

35

Em um jogo de futebol, Olavo recebeu um passe e correu em dire¢ao ao gol do time adversario, mantendo a
velocidade da bola constante de 14,4 km/h. Ao se aproximar do gol, ele chutou a bola, aplicando uma for¢a de 125 N
durante 0,12 s na mesma, e fez o gol. Sabendo que bola tem massa m = 468,75 g, entdo a velocidade da bola no
momento exato apods o chute era de:

A) 115,2 km/h. B) 126 km/h. C) 129,6 km/h. D) 133,2 km/h.
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LINGUA INGLESA

Read text to answer 36 and 37.

Eating well may count more than exercise for weight loss: study

(By Lizette Borreli on 2/12/17 AT 9:10 AM.)

We’ve all heard that to lose weight we need to do two things: eat less, exercise more. This makes sense: Burning
more calories than we consume will lead to weight loss. But this exercise-based approach provides only short-term
results. Now, researchers at Loyola University of Chicago confirm that a healthy diet, not exercise, is the key to losing
weight — and keeping it off.

“Our study results indicate that physical activity may not protect you from gaining weight,” said Lara Dugas, lead
author of the study and an assistant professor in the Department of Public Health Sciences of Loyola University Chicago
Stritch School of Medicine, in a statement.

Previous research has found exercise does help people lose weight by burning fat. A 10-month study split 141
obese or overweight people into three groups to see how cardio affected them — group 1 had to burn 400 calories doing
cardio, 5 days a week; group 2 had to burn 600 calories doing cardio, 5 days a week; and group 3 did no exercise. Most
participants lost 4.3 percent of their body weight in group 1; group 2 lost a little more at 5.7 percent; and the control
group actually gained 0.5 percent.

The benefits of exercise on weight are notable, but most studies don't take into account its behavioral effects. For
example, working out makes people hungrier, which means they are more likely to consume more calories. This
suggests how much and what we eat has a bigger impact on our weight than exercise.

In the new study, published in Peer J, Dugas and her colleagues examined about 2,000 adults from the U.S. and four
other countries: Ghana, South Africa, Jamaica and Seychelles, to measure their physical activity levels and weight
change throughout the course of three years. Participants wore tracking devices — accelerometers — on their waists for a
week, to track their energy expenditure and step count. Weight, height and body fat were also measured at baseline,
one year and two years after.

In the beginning, Ghana participants had the lowest average weights (139 pounds for both men and women), and
Americans the highest weights (202 pounds for women, 206 pounds for men). Ghanaians were more fit han Americans;
76 Ghanaian men and 44 percent Ghanaian women met the U.S. Surgeon General physical activity guidelines, while only
44 percent of American men and 20 percent of American women met the guidelines. Adults need 2 hours and 30
minutes of moderate-intensity aerobic activity, like brisk walking, each week, according to the Centers for Disease
Control and Prevention.

Surprisingly, participants with higher rates of physical activity actually gained more weight than those with lower
rates. American men who met the guidelines gained a half pound per year, while American men who did not meet the
guidelines lost 0.6 pounds. This shows there's no significant relationship between sedentary time at baseline, and
subsequent weight gain or weight loss. The only factors that were significantly linked to weight at baseline were age and
gender.

“From our study it is not evident that higher volumes of PA [physical activity] alone are protective against future
weight gain, and by deduction our data suggest that other environmental factors such as the food environment may
have a more critical role”, concluded the researchers.

Exercise-focused weight loss regimens yield low success rates because we tend to poorly estimate calories we
consume and calories we burn. For example, a 2010 study found when participants were asked to consume the amount
of food they believed they burned in calories, they ended up eating two to three times the amount of calories they
burned. This suggests calorie expenditure doesn’t really count for much.

Diet is a major factor in weight control; portion sizes and what we're eating is crucial to maintaining a healthy body

weight. To lose weight and improve health, we need to both eat well and find the time to exercise.
(Available: http://www.newsweek.com/eating-well-count-more-exercise-weight-loss-554821.)

36

About the text, it is true that: choose the correct alternative.

A) Burning more calories than we consume will lead to weight loss provides not only short-term results but also
long-term results.

B) The amount of food calories we burn is the same of we consume.

C) Exercising, portion sizes and eating well is the combination of weight control.

D) Participants with lower rates of physical activity actually gained more weight than those with higher rates.
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37
Read the text and choose the correct alternative. The pattern of use for “gaining” (2 nd par) is the same in
A) eating. B) burning. C) doing. D) maintaining.

Read the comic strip carefully to answer 38 and 39.

RESOLUTIONS 7 ME ??
JUST WHAT ARE You
IMPLYING ? THAT T NEED
TO CHANGE 72 WELL, BUDDY,
AS FAR AS IM CONCERNED,
I'M PERFECT THE WAY
L AM’

(Available: http://www.gocomics.com/calvinandhobbes/. https://cronicasurbanas.wordpress.com/tag/tirinhas/page/4/.)

38

Read the comic strip. In the context “Resolutions” are

A) things everybody needs to do before the January 1%,

B) announcements of the New Year.

C) half-heartednesses.

D) purposes we make on January 1%t about something we are going to do or stop doing during the new year.

39

Read the Comic strip. About the text, we can infer that Calvin is

A) an overbearing person. C) a wise person.

B) an upright person. D) a sensible person.
40

Fire in South Korea

Four people died after a fire broke out in a shopping centre in South Korea. The fire broke out in a children’s play
area inside the centre. There were no children inside at the time.

The centre is next to some flats. More than a hundred people from the flats immediately evacuated.
(Available: https://www.newsinlevels.com/products/fire-in-south-korea.)

“Broke out” (1 st par) means. Read the text and choose the correct option
A) hit. B) started. C) forbade. D) changed.

NOCOES DE INFORMATICA

41

Clicar no respectivo comando, que se quer acionar, usando computadores com Windows, é o método mais tradicional
que se tem para trabalhar. Em contrapartida, é possivel a realizagdo dessas mesmas tarefas utilizando-se de
combinagGes de teclas especificas, ou seja, as chamadas teclas de atalhos. No Windows 10, Configuragdao Padrao,
Idioma Portugués-Brasil, é possivel utilizar uma combinagao de teclas que aciona a fun¢ao Abrir o painel Compartilhar
(no qual vocé compartilha o item usando aplicativos compativeis com a fun¢do Compartilhar). Assinale a alternativa
que apresenta corretamente essa combinagao.

A) Tecla do logotipo Windows + A. C) Tecla do logotipo Windows + G.

B) Tecla do logotipo Windows + D. D) Tecla do logotipo Windows + H.
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42

No Windows 10 (Configuracdo Padrdao — Idioma Portugués-Brasil) quando for necessario fechar uma aplicagdo
podemos clicar no X, que normalmente esta localizado no canto superior direito, ou seguir algum caminho até o
comando sair e/ou fechar. Quando se esta navegando na Internet, e utilizando-se de varias abas no navegador, o
procedimento é o mesmo, ou seja, clicar no X para fechar a respectiva aba. Quando se deseja fechar a aba/guia ativa
do navegador, ou mesmo fechar o arquivo atual (que se esta utilizando), uma combinagdo de teclas também pode ser
utilizada. Assinale a alternativa que apresenta corretamente essa combinagao.

A) <ALT> + <X>. B) <ALT> + <F4>. C) <CTRL> + <X>. D) <CTRL> + <F4>.

43

O Microsoft Word 2013 (Configuragao Padrao — Idioma Portugués-Brasil) inclui um recurso bem interessante que é a
diagramacdo. Esse recurso possui o nome de SmartArt, podendo ser utilizado para criar diagramas diretamente
dentro dos documentos que estdo sendo editados. Diagramas sdo graficos que podem transmitir diversas
informacgoes e varios documentos incluem diagramas para esclarecimento de conceitos, descricdo de processos ou
mesmo mostrar hierarquia de relagdes. Um desses diagramas mostram a relagdo de componentes com um todo, por
exemplo, as equipes de produtos de um departamento. Assinale a alternativa que apresenta corretamente esse
diagrama.

A) Ciclo. B) Matriz. C) Relacdo. D) Piramide.

44

O Microsoft Excel 2013 (Configuragao Padrdao — Idioma Portugués-Brasil) é um dos softwares mais utilizados nas
instituicdes, de uma maneira geral. E um aplicativo de planilha eletronica e, assim como no Microsoft Word 2013,
possui inUmeras fungdes, e muitos dos atalhos sao os mesmos nos aplicativos que compdem a familia Microsoft
Office 2013. A Faixa de Opgoes do Excel 2013 é onde estdo localizados todos os comandos, formulas e fun¢Ges que
sdo utilizados na elaboragdo de qualquer planilha e, ao pressionar a tecla <ALT>, as dicas de tecla sdo ativadas e/ou
desativadas. Entretanto uma das teclas de fun¢dao produz esse mesmo efeito. Assinale a alternativa que apresenta
corretamente essa tecla de fungao.

A) F4. B) F6. C) F8. D) F10.

45

No Sistema Operacional Linux a barra invertida (\) é pouco utilizada. Na utilizagdo para designar diretérios, como por
exemplo, a barra comum (/) é utilizada. No Linux a barra invertida possui apenas duas finalidades, sendo uma delas
proteger um caractere que possui um significado especial (curingas e metacaracteres), para que o mesmo seja
interpretado como um caractere comum. Assinale a alternativa que apresenta a outra finalidade da barra invertida
(\)-

A) Indicar o ponto de interrup¢do de um comando.

B) Marcar ou desmarcar opgdes em um grupo de opgoes.

C) Indicar que um comando ira continuar na préxima linha.

D) Mostrar quais foram os ultimos comandos acionados na sessdo atual.

NOCOES DE AGENDA AMBIENTAL

46

No Brasil tem-se uma vasta quantidade e disponibilidade de dgua que depende de diversos aspectos, dentre eles:

ciclo anual das chuvas e de vazbes nas bacias. Atualmente, atividades antropogénicas e naturais tém levantado

grande preocupag¢ao nas dreas cientificas, politicas, na midia e afetado a populagao em geral. Sao diretrizes da

Politica Nacional sobre Mudanca do Clima, EXCETO:

A) Estratégias integradas de mitigacdo e adapta¢do a mudancga do clima nos dmbitos local, regional e nacional.

B) Medidas de adaptacdo para ampliar os efeitos adversos da mudanc¢a do clima e a vulnerabilidade dos sistemas
ambiental, social e econdémico.

C) As acOes de mitigacdo da mudanca do clima em consonancia com o desenvolvimento sustentavel, que sejam, sempre
gue possivel, mensurdaveis para sua adequada quantificacdo e verificagcdo a posteriori.

D) Compromissos assumidos pelo Brasil na Convencdo-Quadro das Nagdes Unidas sobre Mudanca do Clima, no
Protocolo de Kyoto e nos demais documentos sobre mudanca do clima dos quais vier a ser signatario.
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47

Os reservatoérios de hidrelétricas vém sendo estudados desde década de 90 como causadores e/ou intensificadores

do efeito estufa por meio da emissdao de gases, como o diéxido de carbono (CO2) e o metano (CH4). A Politica

Nacional sobre Mudanga do Clima — PNMC visa, EXCETO:

A) A compatibilizacdo do desenvolvimento econémico-social com a protegdo do sistema climatico.

B) Ao fortalecimento das remogdes antrépicas por sumidouros de gases de efeito estufa no territério nacional.

C) O aperfeicoamento da observagdo sistemdtica e precisa do clima e suas manifestagdes no territério nacional e nas
areas oceanicas contiguas.

D) A preservacdo, a conservacdo e a recuperacdo dos recursos ambientais, com particular atencdo aos grandes biomas
naturais tidos como Patriménio Nacional.

48

As mudangas climaticas causam efeito sobre a biodiversidade. A ocorréncia de modificagées climaticas globais é
inquestionavel, mas o que é importante para o Brasil sio as alteragbes nos biomas. A subsequente queima de
biomassa e sua degradacao injetam grandes volumes de gases de efeito estufa e aerossdis que exacerbam a variacao
climdtica natural. Os instrumentos institucionais de acordo com o artigo 72 para a atuagao da Politica Nacional de
Mudanga do Clima incluem, EXCETO:

A) O Férum Brasileiro de Mudanca do Clima.

B) O Plano Nacional sobre Mudanca do Clima.

C) O Comité Interministerial sobre Mudancga do Clima.

D) A Comissdo de Coordenacdo das Atividades de Meteorologia, Climatologia e Hidrologia.

49

A sociedade demanda por solugées na area de residuos, o que reflete a demanda por mudangas motivadas pelos

elevados custos socioecon6micos e ambientais. Os residuos sélidos, quando bem manejados, adquirem valor

comercial e podem ser utilizados como matérias-primas ou novos insumos. A implantagdo de um Plano de Gestao
trara reflexos positivos no ambito social, ambiental e econdmico, pois ndao sé tende a diminuir o consumo dos
recursos naturais, como proporciona e diminui os impactos ambientais provocados pela disposi¢ao inadequada dos

residuos. Assinale a alternativa correta em relagéo as definigdes da Lei n2 12.305/2010.

A) Area 6rfd contaminada: local onde hd contaminacdo causada pela disposicdo, regular ou irregular, de quaisquer
substancias ou residuos.

B) Acordo setorial: série de etapas que envolvem o desenvolvimento do produto, a obtencdo de matérias-primas e
insumos, o processo produtivo, o consumo e a disposicao final.

C) Controle social: conjunto de mecanismos e procedimentos que garantam a sociedade informagdes e participagdo nos
processos de formulagao, implementagao e avaliagdo das politicas publicas relacionadas aos residuos sélidos.

D) Disposicdo final ambientalmente adequada: conjunto de agGes exercidas, direta ou indiretamente, nas etapas de
coleta, transporte, transbordo, tratamento e destinacdo final ambientalmente adequada dos residuos sdlidos e
disposicdo final ambientalmente adequada dos rejeitos, de acordo com plano municipal de gestdo integrada de
residuos sélidos ou com plano de gerenciamento de residuos sdlidos, exigidos na forma desta Lei.

50

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, os residuos sdlidos urbanos correspondem aos

residuos domiciliares e de limpeza urbana apresentam-se em uma maior quantidade no ambito urbano que rural. O

gerenciamento adequado dos residuos sélidos de construgdo civil ainda encontra obstaculos pelo desconhecimento

da natureza dos residuos e pela auséncia de cultura de separa¢ao. Dessa forma, conhecer e diagnosticar os residuos

gerados possibilitara o melhor encaminhamento para o plano de gestdo e o gerenciamento desses residuos. Com

relagao ao plano municipal de gestao integrada de residuos sdlidos, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Mecanismos para a criagao de fontes de negdcios, emprego e renda, mediante a valoriza¢do dos residuos sélidos.

B) Indicadores de desempenho operacional e ambiental dos servigos publicos de limpeza urbana e de manejo de
residuos sdlidos.

C) Diagndstico da situagdo dos residuos sdlidos gerados no respectivo territério, contendo a origem, o volume, a
caracterizacgdo dos residuos e as formas de destinagao e disposicdo final adotadas.

D) Normas e condicionantes técnicas para o acesso a recursos do Estado, para a obteng¢do de seu aval ou para o acesso
de recursos administrados, direta ou indiretamente, por entidade estadual, quando destinados as a¢des e programas
de interesse dos residuos sélidos.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LEGISLACAO PERTINENTE AO CBMDF

51

Analise as afirmativas referentes ao regramento do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal.

I. Compete privativamente ao Governador do Distrito Federal exercer o comando superior do Corpo de Bombeiros
Militar.

Il. A Lei Organica do Distrito Federal dispde sobre o Corpo de Bombeiros Militar no capitulo denominado “Dos
Servidores Publicos”.

lll. Os atos do Comandante do Corpo de Bombeiros Militar, que atentarem contra o exercicio dos direitos politicos,
individuais e sociais, classificam-se como crime de responsabilidade.

Nos termos da Lei Organica do Distrito Federal, com redagao atual, é correto o que se afirma em

A)l Il elll. B) I, apenas. C) ll, apenas. D) l e ll, apenas.

52

A Lei Organica do Distrito Federal, com redagdo atual, determina expressamente que representante do Corpo de
Bombeiros Militar do Distrito Federal integrara o Conselho de:

A) Assisténcia Social.

B) Meio Ambiente do Distrito Federal.

C) Defesa do Patriménio Cultural do Distrito Federal.

D) Educacao Fisica, Desporto e Lazer do Distrito Federal.

53

Nos termos do Estatuto dos Bombeiros-militares, instituido pela Lei n2 7.479/86, é correto afirmar que:

A) A pena disciplinar de detengdo ou prisdo do bombeiro-militar ndo pode ultrapassar de vinte dias.

B) O direito de recorrer contra ato de composi¢do de quadro de acesso prescreve em cento e vinte dias.

C) Aplicam-se aos bombeiros-militares, no que couber, as disposi¢cOes estabelecidas na legislacdo Penal Militar.

D) Cabe ao Governador, em primeira instancia, julgar os recursos que forem interpostos no Conselho de Disciplina.

54

A agregacao é a situagao na qual o bombeiro-militar da ativa deixa de ocupar vaga na escala hierarquica do seu
Quadro, nela permanecendo sem nimero. Nos termos do Estatuto dos bombeiros-militares, ainda nao configura
hipotese de agregagao o bombeiro militar afastado, temporariamente do servico, por motivo de haver

A) sido julgado incapaz, definitivamente, enquanto tramita o processo de reforma.

B) ultrapassado trés meses continuos em licenga para tratar de interesse particular.

C) se candidatado a cargo eletivo, desde que conte cinco anos ou mais de efetivo servigo.

D) ultrapassado seis meses continuos em licenca para tratamento de salde de pessoa da familia.

55

Os 6rgdos de execugao do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal sao classificados segundo a natureza dos
servicos que prestam ou as peculiaridades do emprego. Nos termos da atual redagdo da Lei n? 8.255/91, algumas
subunidades passaram a denominar-se unidade, sendo certo que foi extinta a subunidade de:

A) Busca e Salvamento. C) Prevencado, Apoio e Servicos.
B) Protecdo Ambiental. D) Prevencdo e Combate a Incéndio.
56

Nos termos da Lei n2 12.086/09, sdo condi¢des basicas imprescindiveis que habilitam o bombeiro militar de Carreira a
promogao ao posto ou graduagao superior, EXCETO:

A) Possuir o tempo de servigo arregimentado, previsto na lei.

B) Possuir o intersticio exigido para o respectivo grau hierarquico, previsto na lei.

C) Obter o aproveitamento minimo de 75% no teste de aptidao fisica da Corporagao.

D) Frequentar, com aproveitamento, a Instrucdo Geral e a Instrugdo Especifica, conforme regulamento.
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57

A Lei n2 12.086/09 alterou a Lei n2 7.479/86 em alguns dispositivos. Uma das novidades trazidas pela alteragdo é
A) a idade minima de 18 anos para matricula.

B) a idade maxima de 25 anos para ingresso no quadro de oficiais.

C) a altura minima de um metro e sessenta centimetros para homens.

D) a altura minima de um metro e cinquenta e oito centimetros para mulheres.

58

Nos termos do Decreto n? 7.163/10, que regulamenta a Lei n2 8.255/91, sdo atribui¢cées dos Departamentos do Corpo

de Bombeiros Militar, EXCETO:

A) Promover estudos e analises, com vistas ao aprimoramento da gestdo de suas atividades e da legislacdo pertinente.

B) Colaborar com o Estado-Maior-Geral na elabora¢do de propostas de politicas e diretrizes relativas a sua area de
competéncia.

C) Aprovar e estabelecer indicadores de qualidade e produtividade, tanto dos processos quanto dos recursos humanos
e materiais empregados nas diretorias e demais drgaos.

D) Expedir instrucGes e normas e elaborar planos e programas relativos a execucdo das atividades que lhe sdo
pertinentes, com base nas politicas e diretrizes estratégicas aprovadas pelo Comandante-Geral.

59

Conforme o Decreto n2 7.163/10, que regulamenta a Lei n2 8.255/91, sdo competéncias da Diretoria de Vistorias do

Corpo de Bombeiros Militar, EXCETO:

A) Emitir e aprovar laudos e pareceres técnicos relativos a sua area de atuacao.

B) Elaborar as normas técnicas relacionadas com os sistemas de prevencao e protecdo contra incéndio.

C) Fiscalizar as instala¢des de seguranga contra incéndio de edificacGes, de acordo com a legislacdo especifica.

D) Credenciar e controlar as atividades de pessoas fisicas e juridicas relacionadas com os servigos de seguranga contra
incéndio e panico no Distrito Federal.

60

Nos termos do Decreto GDF n2 31.817/10, que regulamenta a Lei n? 8.255/91, sdo competéncias comuns do

Comando Operacional, do Subcomando Operacional, do Estado-Maior Operacional, do Comando Especializado e das

Unidades a estes subordinadas, EXCETO:

A) Expedir declaragdes, certidGes e outros documentos especificos de sua competéncia.

B) Promover estudos e analises com vistas ao aprimoramento da gestdo de suas atividades e da legislagdo pertinente.

C) Cooperar com o Estado-Maior Geral na formulagdo e no desenvolvimento da doutrina relativa a sua area de atuagdo.

D) Coordenar o Gabinete de Geréncia de Incidentes, érgdo de cardter eventual, baseado no Sistema de Comando de
Incidentes.

EMERGENCIA PRE-HOSPITALAR

61

A coluna vertebral se sobrepde constituindo um canal que aloja a medula nervosa ou espinhal; é dividida
sequencialmente nas seguintes regides:

A) Coluna cervical, coluna lombar, coluna sacral e cdccix.

B) Coluna cervical, coluna toracica, coluna lombar e coluna sacral.

C) Coluna cervical, costelas, coluna lombar, coluna sacral e céccix.

D) Coluna cervical, coluna toracica, coluna lombar, coluna sacral e cdccix.

62

O choque é o estado de perfusdo tecidual inadequada que gera suprimento insuficiente de oxigénio (02) e nutrientes
aos tecidos, além de impedir a remogdo dos produtos de excregdo celular, caracterizado pelo desequilibrio entre a
perfusao e as necessidades celulares. Dentre os tipos de choque, assinale a alternativa que corresponde ao choque
cardiogénico.

A) Hemorragia e desidratacdo. C) Tamponamento pericardico e embolia pulmonar.

B) Faléncia da bomba cardiaca. D) Resposta do organismo a uma infecgdo sistémica.
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A posi¢ao anatomica é uma convencao adotada em anatomia para descrever as posigoes espaciais dos érgaos, ossos e

demais componentes do corpo humano. Na posi¢ao anatomica, o corpo estudado devera ficar:

A) Deitado, os calcanhares unidos, com os olhos voltados para o horizonte, os pés lateralizados e perpendiculares ao
restante do corpo, os bragos dobrados em cima do abdomen com as palmas das maos voltadas para baixo.

B) Ereto, os calcanhares unidos, com os olhos voltados para baixo, os pés apontados para frente e perpendiculares ao
restante do corpo, os bracos estendidos e aplicados ao tronco e com as palmas das maos voltadas para tras.

C) Deitado, os calcanhares unidos, com os olhos voltados para cima, os pés apontados para frente e perpendiculares ao
restante do corpo, os bracos estendidos e aplicados ao tronco e com as palmas das maos voltadas para tras.

D) Ereto, os calcanhares unidos, com os olhos voltados para o horizonte, os pés também apontados para frente e
perpendiculares ao restante do corpo, os bracos estendidos e aplicados ao tronco e com as palmas das maos voltadas
para frente.

64

O corpo humano na posi¢ao anatomica pode ser dividido conceitualmente em planos: mediano, sagital, coronal e

horizontal. Quanto as divisOes, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Um plano sagital é perpendicular ao plano mediano.

B) O plano mediano é um plano vertical que passa através do eixo mais longo que cruza o corpo, dos pés até a cabeca;
este plano separa o corpo em antimeros direito e esquerdo.

C) O plano coronal é um plano vertical que passa pelo eixo maior (dos pés a cabeca), é perpendicular ao plano mediano,
separando a frente do corpo, ou ventre, da parte de tras, ou dorso.

D) O plano horizontal, transverso ou axial atravessa o eixo menor do corpo, do dorso até o ventre, isto é, da posicdo
posterior para a anterior. Divide a estrutura atravessada em porgdes superior e inferior.

65

“Musculo estriado esquelético extenso que separa a cavidade toracica da abdominal. E muito importante no processo
de respiragdo dos seres humanos, também é auxiliado pelos musculos intercostais e outros musculos acessorios. E
encontrado em todos os mamiferos e também em algumas espécies de aves.” A afirmativa trata-se do(s) musculo(s):
A) Escalenos. B) Diafragma. C) Serrétil anterior. D) Obliquo externo.

66

A circulagdo sanguinea humana pode ser dividida em dois grandes circuitos: um leva o sangue aos pulmées para
oxigena-lo, e o outro leva sangue oxigenado a todas as células do corpo. Por isso se diz que nossa circulagao é dupla.
Quanto a circulagao pulmonar, assinale a alternativa que descreve corretamente o trajeto do sangue.

A) Ventriculo esquerdo — artéria aorta — sistemas corporais — veias cavas — atrio direito.

B) Ventriculo direito — veia pulmonar — pulmdes — artérias pulmonares — atrio esquerdo.

C) Ventriculo direito — artéria pulmonar — pulmdes — veias pulmonares — atrio esquerdo.

D) Ventriculo esquerdo — artéria pulmonar — sistemas corporais — veias pulmonares — atrio direito.

67

O sistema reprodutor feminino é constituido por dois ovarios, duas tubas uterinas (trompas de Faldpio), um utero,
uma vagina e uma vulva. Ele esta localizado no interior da cavidade pélvica. Os ovarios sdao as gonadas femininas que
produzem dois hormonios sexuais femininos. Quais sdo esses hormonios?

A) Testosterona e GH. C) Estrégeno e progesterona.
B) Estrogeno e insulina. D) Progesterona e melatonina.
68

O choque hipovolémico é definido como volume sanguineo insuficiente relativo ao tamanho do compartimento
intravascular, causado por perda de liquidos, hemorragia interna ou retorno venoso deficiente. Os sinais e os
sintomas apresentados pelo paciente incluem:

A) Nivel de consciéncia alerta, taquicardia, eupneia e hipotensao.

B) Nivel de consciéncia alerta, bradicardia, bradipneia e hipotensao.

C) Alteracdo do nivel de consciéncia, taquicardia, respiracGes rapidas e superficiais e hipotensao.

D) Alteracdo do nivel de consciéncia, bradicardia, respiracGes rapidas e superficiais e hipertensao.
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Sobre o pneumotdrax, assinale a alternativa INCORRETA.

A) E caracterizado pela presencga de ar na cavidade pleural.

B) O seu tratamento é a toracotomia independente do tamanho do pneumotdrax, intensidade dos sintomas e
repercussao clinica.

C) O pneumotdrax hipertensivo leva a compressdo das estruturas mediastinais, diminuindo o retorno venoso e
comprimindo as camaras venosas cardiacas.

D) As principais consequéncias fisiolégicas dependem da magnitude do pneumotdrax, da condicdo do pulmio
subjacente e do nivel tensional, que ocasionam restrigdo a ventilagdo pulmonar.

70

O Traumatismo Raquimedular (TRM) é uma lesdao traumdtica definida como um conjunto de situagbes que

comprometem a fung¢ao da medula espinhal em graus variados de extensao. Sobre o TRM, assinale a alternativa

INCORRETA.

A) Lesdo medular incompleta: ha alguma funcdo motora ou sensitiva abaixo do nivel da lesao.

B) Chogue medular: é a perda de todas as fungdes neuroldgicas abaixo do nivel da lesdo medular.

C) Lesdo medular completa: as funcGes motoras e sensitivas estdo ausentes abaixo do nivel da leséo.

D) Fisioterapia precoce: ainda no periodo hospitalar, por meio de diferentes técnicas cinesioterapéuticas, nido é eficaz
nessa fase da doenca.

71

Os Traumatismos Cranioencefalicos (TCE) sdo uma causa importante de mortalidade e morbilidade. O cérebro,
guando sujeito a um traumatismo podera desenvolver um edema, provocando o aumento da Pressao Intracraniana
(PIC). Assinale a alternativa dos valores normais da PIC em adultos:

A) < 15 mmHg. B) 18 a 25 mmHg. C) 20 a 30 mmHg. D) > 30 mmHg.

72

Os cuidados com pacientes neuroldgicos a cada dia sio mais explorados e exigem um grande conhecimento por parte
dos profissionais. O enfermeiro deve estar atento, pois cuidados inadequados podem piorar o quadro geral do
paciente, agravando o quadro neuroldgico. Quanto ao cuidado de manter o paciente em decubito a 30°, com a cabega
em posigcdo neutra, alinhada ao térax, justifica-se para:

A) Evitar tragdo do cateter.

B) Diminuir o risco de infecgao.

C) Detectar interferéncias nos valores.

D) Evitar estase venosa e facilitar a drenagem venosa do cérebro.

73

A pressdo intracraniana reflete a relagdo entre o contetido da caixa craniana (cérebro, liquido cefalorraquidiano e
sangue) e o volume do cranio, que pode ser considerado constante. O reflexo de Cushing representa uma resposta
vasomotora a episodios de isquemia cerebral, resultantes da eleva¢do aguda da pressdo intracraniana (PIC). Sao
considerados sinais de elevagdao rapida da pressao intracraniana, que frequentemente ocasionam herniagGes
cerebrais e obito:

A) Cefaleia, taquicardia e edema de papila.

B) Taquicardia, hipotensdo arterial e bradpneia.

C) Bradicardia, arritmia respiratoéria e hipertensao arterial.

D) Alteracdo da consciéncia, hipotensao arterial e taquipneia.

74

Entre os 6rgdos atingidos pelas queimaduras, a pele é a mais frequentemente afetada. Considerada o maior 6rgao do
corpo humano, a pele é a parte do organismo que recobre e resguarda a superficie corporal, tendo algumas fungoes,
tais como controlar a perda de agua e proteger o corpo contra atritos. Um jovem de 25 anos, que sofreu queimaduras
no membro superior esquerdo anteriormente, membro superior direito por completo, térax e abdomen
anteriormente e genitalia, apresentara qual percentual de area corporal queimada?

A) 19,5%. B) 28%. C) 32,5%. D) 37%.
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“Sindrome que caracteriza lesdo nas quedas de pé, ocorrendo frequentemente lesdes bilaterais dos calcaneos. A

medida que os pés param apos tocarem no chdo, a energia cinética vai sendo absorvida pelas pernas e podem ocorrer
fraturas da articulagdo tibiotarsica e fraturas de tibia e/ou perénio ou até mesmo de bacia. ”Trata-se de:

A) Sindrome HELLP. C) Sindrome de Fanconi.

B) Sindrome de Marfan. D) Sindrome de Don Juan.

76

O sistema nervoso é envolto por membranas conjuntivas denominadas meninges que sao classificadas como:
A) Encéfalo e medula. C) Diencéfalo, cerebelo e tronco.

B) Bulbo, mesencéfalo e ponte. D) Dura-mater, aracnoide e pia-mater.

77

O bulbo é o 6rgdo que esta em contato direto com a medula espinhal; é via de passagem de nervos para os 6rgaos
localizados mais acima. Uma lesao no bulbo provavelmente apresenta disturbio:

A) No sono. C) Na respiragdo.
B) Na viséo. D) Na temperatura corporal.
78

O sistema nervoso autonomo é dividido em dois ramos: simpatico e parassimpatico, que se distinguem tanto pela
estrutura quanto pela fungdo. As fibras nervosas simpdticas e parassimpadticas inervam os mesmos 6rgaos, mas
trabalham em oposi¢do. Enquanto um dos ramos estimula determinado érgdo, o outro inibe. Assinale a alternativa
que define corretamente a fungio do sistema nervoso simpatico.

A) Miose e broncoconstricdo.

B) Midriase e reducdo dos batimentos cardiacos.

C) Reducdes do ritmo cardiaco e da pressdo sanguinea.

D) Aceleracdo dos batimentos cardiacos e aumento da pressdo sanguinea.

79
Para produzir a reacdo de luta ou fuga, o hipotalamo ativa dois sistemas, aumentando a frequéncia cardiaca, a
frequéncia respiratdria e o retorno venoso. Estas alteragdes fisioldgicas sdao estimuladas pelo(s):

A) Sistema limbico. C) Sistema nervoso simpatico.
B) Reflexos medulares. D) Sistema nervoso parassimpatico.
80

Quanto a profundidade da queimadura, relacione adequadamente as colunas a seguir.

1. Primeiro grau.

2. Segundo grau.

3. Terceiro grau.

( ) Afeta somente a epiderme, sem formar bolhas. Apresenta vermelhidao, dor, edema e descama em 4 a 6 dias.

() Afeta a epiderme, a derme e estruturas profundas. E indolor. Existe a presenca de placa esbranquicada ou
enegrecida. Possui textura coredcea. Nao reepiteliza e necessita de enxertia de pele.

( ) Afeta a epiderme e parte da derme, forma bolhas ou flictenas. Superficial: a base da bolha é résea, umida e
dolorosa. Profunda: a base da bolha é branca, seca, indolor e menos dolorosa (profunda). A restauragdo das lesGes
ocorre entre 7 e 21 dias.

A sequéncia esta correta em

A)1,3,2. B) 1,2,3. C)2,3,1. D)3,1,2.

ATENC Ao
NAO E PERMITIDA a anotacdo das respostas da prova em QUALQUER MEIO.
O candidato flagrado nesta conduta podera ser ELIMINADO do processo.
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PROVA DISCURSIVA

ORIENTACOES GERAIS

> A Prova Discursiva é de carater eliminatorio e classificatorio, constituida de 1 (um) texto dissertativo.

> A Prova Discursiva terd pontuacdo total variando do minimo de 0 (zero) ponto ao maximo de 80 (oitenta) pontos.

> A resposta a Prova Discursiva devera ser manuscrita em letra legivel, com caneta esferografica de tinta azul ou preta,
fabricada em material transparente, ndo sendo permitida a interferéncia ou a participacdo de outras pessoas, salvo em
caso de candidato a quem tenha sido deferido atendimento especial para a realizacdo das provas. Nesse caso, o
candidato serd acompanhado por um fiscal do IDECAN devidamente treinado, para o qual devera ditar os textos,
especificando oralmente a grafia das palavras e os sinais graficos de pontuagao.

» 0O candidato ndo podera efetuar consulta a quaisquer fontes ou meios de consulta para auxilio na elaboracdo do
texto dissertativo.

> A resposta a Prova Discursiva devera ter a extensdo minima de 20 (vinte) e maxima de 30 (trinta) linhas para o texto.
Sera desconsiderado, para efeito de avaliacdo, qualquer fragmento de texto que for escrito fora do local apropriado
ou que ndo atingir a extensdo minima ou ultrapassar a extensdo maxima permitida.

» O candidato receberd nota zero na Prova Discursiva em casos de n3o atendimento ao contetdo avaliado, de ndo
haver texto, de manuscrever em letra ilegivel ou de grafar por outro meio, bem como no caso de identificacdo em
local indevido.

> Para efeito de avaliacdo da Prova Discursiva serdo considerados os seguintes elementos de avaliacdo:

ELEMENTOS DE AVALIAGAO DA PROVA DISCURSIVA

CRITERIOS ELEMENTOS DA AVALIACZ\O PONTOS
Aspectos Formais | Observancia das normas de ortografia, pontuacdo, concordancia, regéncia e flexdo, 30 pontos
e Textuais paragrafacao, estruturacao de periodos, coeréncia e légica na exposi¢do das ideias. P
L. Pertinéncia da exposi¢do relativa ao tema, a ordem de desenvolvimento proposto e ao
Aspectos Técnicos ) L 50 pontos
conteudo programatico proposto.
TOTAL DE PONTOS: 80 pontos

Impactos ambientais causados pelas gqueimadas

Um dos grandes problemas ambientais que o planeta enfrenta nos dias de hoje sdo as queimadas. Seja pelo motivo
que for essa a¢do destruidora tem impactos bastante fortes e duradouros no meio ambiente. E de extrema importancia
gue seja feito um grande trabalho de preservacdo desses incéndios. [...]

As queimadas tém grande participacdo no efeito estufa, sdo o segundo maior incentivador desse problema de
ordem ambiental. Para se ter uma ideia da seriedade da questdo ha que se ressaltar que as queimadas ficam atras
somente das emissdes de gases provenientes de veiculos automotores na promogao do efeito estufa.

Durante as queimadas acontece uma intensa liberacdo de didxido de carbono que chega a atmosfera. Dessa forma

acontece um agravamento do efeito estufa e consequentemente do aquecimento global.
(Disponivel em: http://meioambiente.culturamix.com/noticias/impactos-ambientais-causados-pelas-queimadas.)

[...] o conceito de desenvolvimento sustentavel esta intimamente ligado a capacidade de atender as necessidades das
sociedades atuais sem comprometer as futuras geracbes. “Os principios sugerem que é preciso desenvolver uma
economia que privilegie o crescimento econdémico, alterando a qualidade desse crescimento para torna-lo mais
equitativo e menos intensivo no uso de matérias-primas e energia, destacando o papel dos avancos cientificos,
tecnoldgicos e inovadores”, ressalta a Prof2 Dr2 Anapatricia Morales Vilha, Coordenadora da Agéncia de Inovagao da
UFABC.

(Disponivel em: http://revistagalileu.globo.com/Caminhos-para-o-futuro/Desenvolvimento/noticia/2016/06/tecnologia-favor-do-meio-
ambiente.html. Acesso em: 06/06/2016.)
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CBMDF comeca a operar primeiro drone da seguranca publica

O Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal exibiu, na manha da ultima sexta-feira (3), na Praga do Reldgio, o
primeiro drone da Seguranca Publica e da Paz Social do Distrito Federal. O equipamento sera utilizado em pesquisas da
Corporacao e em acdes onde os bombeiros ndo tiverem acesso, por exemplo em incéndios florestais ou na Operacado de
Combate a Dengue.

(Disponivel em: http://www.bombeirosdf.com.br/2017/03/cbmdf-comeca-operar-primeiro-drone-da.html.)

Com base nos textos motivadores, escreva um texto dissertativo-argumentativo tendo como tema:

“Os avangos tecnoldgicos e seus impactos a favor do meio ambiente”.
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TEXTO DISSERTATIVO
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10.

11.

12.

INSTRUCOES

Material a ser utilizado: caneta esferografica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e de ponta
grossa.

Ndo serd permitida, durante a realizacdo da prova, a comunicacdo entre os candidatos nem a utilizacdo de
calculadoras e/ou similares, livros, anotacdes, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular,
lapis, borracha ou corretivo. Especificamente, ndo é permitido que o candidato ingresse na sala de prova sem o
devido recolhimento, com respectiva identificacdo, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman,
agenda eletronica, notebook, palmtop, ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, calculadora,
camera fotografica, controle de alarme de carro, relégio de qualquer modelo e etc.

N3do sera permitida, durante a realizacdo da prova, a utilizacdo pelo candidato de dculos escuros (exceto para
corregao visual ou fotofobia) ou quaisquer acessérios de chapelaria (chapéu, boné, gorro e etc.).

N3o sera permitido ao candidato realizar anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de
inscricdo ou em qualquer outro meio.

A duracdo da prova é de 05 (cinco) horas, ja incluindo o tempo destinado a entrega do Caderno de Prova e a
identificacdo — que sera feita no decorrer da prova — e ao preenchimento do Cartdo de Respostas (Gabarito) e Folha
de Texto Definitivo.

O Caderno de Prova consta de 80 (oitenta) itens e um texto dissertativo. Leia-o atentamente.

Os itens da prova objetiva sdao do tipo multipla escolha, com 04 (quatro) opgoes (A a D) e uma Unica resposta
correta.

Com vistas a garantia da seguranca e integridade desse certame, os candidatos serdo submetidos ao sistema de
detec¢do de metais quando do ingresso e saida de sanitdrios. Excepcionalmente, poderdo ser realizados, a qualquer
tempo durante a realizacdo da etapa, outros procedimentos de vistoria além do descrito. Ao término da prova o
candidato devera se retirar do recinto de aplicacdao, ndo lhe sendo mais permitido o ingresso nos sanitarios.

Ao receber o material de realizagdo da prova, o candidato devera conferir atentamente se o Caderno de Prova
corresponde ao cargo a que esta concorrendo, bem como se os dados constantes no Cartdo de Respostas (Gabarito)
e Folha de Texto Definitivo que lhe foram fornecidos estdo corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o
material esteja incompleto, ou tenha qualquer imperfeicdo, o candidato deverd informar tal ocorréncia ao fiscal.

Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido e prestar esclarecimentos sobre o contetdo da prova. Cabe Unica e
exclusivamente ao candidato interpretar e decidir.

O candidato somente podera retirar-se do local de realizacdo da prova levando o Caderno de Prova no decurso dos
ultimos 60 (sessenta) minutos anteriores ao horario previsto para o seu término. O candidato também podera
retirar-se do local de prova somente a partir dos 90 (noventa) minutos apds o inicio de sua realizagdo, contudo ndo
podera levar consigo o Caderno de Prova.

Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala somente poderdo sair juntos. Caso o candidato insista em sair do local de
aplicagdo da prova, devera assinar um termo desistindo do Concurso Publico e, caso se negue, devera ser lavrado
Termo de Ocorréncia, testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo fiscal da sala e pelo Coordenador da
Unidade.

RESULTADOS E RECURSOS

- O gabarito oficial preliminar da prova de conhecimentos — objetiva serd divulgado na internet, no site:
www.idecan.org.br, a partir das 14h00min do dia subsequente a realizacdo da etapa.

- O candidato que desejar interpor recursos contra o gabarito oficial preliminar da prova de conhecimentos — objetiva
dispora de 10 (dez) dias Uteis para fazé-lo, a contar do dia subsequente a data da divulgacdo desse gabarito.

- Para recorrer contra o gabarito oficial preliminar o candidato devera utilizar o Sistema Eletronico de Interposicao de
Recurso, no site: www.idecan.org.br e seguir as instrugdes ali contidas.






